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Osnovna sSola Benedikt

PONUDBA IN PREDSTAVITEV
NEOBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV

ucencem 3., 4. in 5. razreda Osnovne
Sole Benedikt

za Solsko leto 2023/2024
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Spostovani starsi in ucenci.

Poleg obveznih predmetov osnovna Sola izvaja pouk obveznih izbirnih predmetov za
uCence 7., 8.in 9. razreda in pouk neobveznih izbirnih predmetov za uc¢ence 1., 4., 5.,
6., 7.,8.in 9. razreda.

Po 20. a ¢lenu Zakona o osnovni 3oli izvaja Sola za u€ence 4., 5. in 6. razreda pouk iz
naslednjih neobveznih izbirnin predmetov: drugega tujega jezika (nems¢ine),
umetnosti, raCunalnistva, Sporta ter tehnike. UCenec lahko izbere najveC dve uri

pouka neobveznih izbirnih predmetov tedensko.

Uc€enec se v pouk neobveznega izbirnega predmeta vkljuci prostovoljno. U¢enec lahko
izbere najvec dve uri pouka neobveznih izbirnih predmetov tedensko, ki lahko presegata
okvir zakonsko doloCene tedenske uéne obveznosti za u€ence. Ko se u€enec vkljuci v
pouk neobveznega izbirnega predmeta, ga mora obiskovati do konca pouka v teko¢em
Solskem letu. V primeru, da se ob zaCetku Solskega leta posamezni u€enec premisli in
Zeli zamenjati neobvezni izbirni predmet, je menjava mozZna v mesecu septembru
tekoCega Solskega leta, vendar le v okviru normativno predpisanega stevila u¢nih skupin
0z. do popolnitve posamezne ucne skupine.

Tudi neobvezni izbirni predmeti se ocenjujejo, in sicer s Stevilénimi ocenami od 1 do 5.
Neobvezni izbirni predmeti se izvajajo 1 uro tedensko (lahko strnjeno v enem obdobju),

le tuji jeziki dve uri tedensko.

Ucenci se v izbrani predmet prijavijo preko spleta do 12. aprila 2023. Potrdilo o

izbiri boste prejeli do konca Solskega leta.

Na osnovi prijav bomo oblikovali skupine neobveznih izbirnih predmetov za naslednje
Solsko leto, vendar bomo izvajali le tiste izbirne predmete, za katere bo prijavljeno
zadostno Stevilo u€encev v skladu s Pravilnikom o normativih in standardih za izvajanje

programa osnovne 3ole.

Upamo, da vam bodo informacije v publikaciji, ki smo jo pripravili, v pomo¢ pri izbiri
neobveznih izbirnih predmetov. Predlagamo vam, da odlocitev o izbiri skrbno pretehtate

in se po potrebi posvetujete tudi z razredni€arko Vadega otroka in drugimi ucitelji.



NEMSCINA

Drugi tuji jezik ima v primerjavi s prvim tujim jezikom drugacno vlogo. Medtem ko prvi tuji
poudarek na sporazumevalnih in uc€nih strategijah ter medjezikovni in medkulturni
ozavesc€enosti. Pri uenju prvega tujega jezika uc€enci pridobijo temeljna znanja, ki so
podlaga za uc€enje nadaljnjih jezikov.

Pouk drugega tujega jezika (nemsc€ine), ki poteka od Cetrtega do devetega razreda, izvajamo
kot neobvezni izbirni predmet v obsegu dveh ur na teden. U&enec se v pouk drugega tujega
jezika vklju€i prostovoljno. MozZnost izbirnosti razli¢nih jezikov dopus€a u€encu, da nadaljuje
z izbranim jezikom ali naslednje leto izbere novega. Ko se u€enec vkljuci v pouk drugega

tujega jezika, ga mora obiskovati do konca pouka v tekoCem Solskem letu.

Ocenjevanje znanja poteka v skladu z zakonodajo, in sicer ustno, pisno in na druge nacine.
Znanje u¢encev ocenjujemo s Stevilénimi ocenami glede na cilje in standard znanja po u¢nem
nacrtu.

UcCenci dosegajo naslednje operativne cilje in standarde znanja:



- Razumejo najbolj pogosta navodila pri pouku, zelo preprost opis osebe (ime, starost),
opis predmetov (npr. v ucilnici) in kratka sporocila (npr. voscilo, pozdrav, preprosta
vprasanja).

- Razumejo pogosta poimenovanja (npr. Solski predmeti, dnevi v tednu) in navodila pri
pouku ter kratke opise slik. Znajo poiskati dolo¢eno informacijo (npr. urnik Solskih
dejavnosti).

- UcCenci v pogovoru pozdravijo in odzdravijo ter se zahvalijo, ¢rkujejo svoje ime in
naslov. Odgovarjajo na vprasanja (npr. koliko je ura, kam so namenjeni) in postavljajo
preprosta vprasanja (npr. Kaj rad je$? Kateri Sport ti je v§ec?).

- Ucenci deklamirajo (recitirajo), zapojejo iz8tevanko ali pesem. Na preprost nacin

predstavijo sebe in druge (ime, kraj bivanja, starost, telefonsko Stevilko).

UMETNOST Mﬁ

UmetniSko izraZanje je Clovekova potreba, vezana na podro€ji ustvarjalnosti in

inovativnosti.

Predmet umetnost in z njim povezane u¢enceve aktivnosti kulturno-umetnostno vzgajajo
uCenca za kakovostno prezivljanje prostega €asa. Ustvarjanje u¢encu pomeni sprostitev
in ugodno pocutje.

Predmet je enoleten (lahko ga izvajamo v Cetrtem, petem ali Sestem razredu osnovne
Sole) oz. je projektno zasnovan, pri ¢emer ucitelj v sodelovanju z u€enci vsako leto na
novo izbere tematiko in vsebine za uresniCevanje ciliev predmeta. Cilje, zapisane v
ucnem nacrtu, ucitelj uresni€uje selektivho glede na sposobnosti, spretnosti, motivacijo,
interese in predznanja ufencev. Predmet umetnost kot neobvezni izbirni predmet

izvajamo v obsegu 1 ure tedensko.
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Temeljni cilji predmeta so:

¢ Vzbujanje u€enceve radovednosti, sproS¢anje z umetnostjo ter razvijanje interesa in
aktivnega odnosa do kulture in umetnosti (kulturno-umetnostna vzgoja).

e Krepitev in razvijanje ucenCeve neposredne zaznavno-doZivljajske sposobnosti,
estetskih izkuSenj, Zelja, predstav in domisljije skozi predstavo, igro, muzikal, video, sliko
ali objekt.

¢ UCencCevo ustvarjanje, poustvarjanje in vrednotenje dejavnosti in izdelkov.

Uc€enci z izkuSenjskim uc€enjem pridobijo elementarne izkudnje skozi umetnost, kar je
podlaga za ponotranjenje in razumevanje vrhunske umetnosti (vzgoja posluSalcev,
gledalcev in bodocih izvajalcev vrhunske umetnosti, vzgoja za kakovostno prezivljanje
prostega Casa).

UcCenci z ustvarjanjem izrazajo in spoznavajo sebe v odnosu do okolja ter pri tem
osebnostno rastejo (razvoj ufenCeve samozavesti, samopodobe, osebnostne in
nacionalne identitete).

RACUNALNISTVO Ty

V danasnji druzbi ima racunalnistvo pomembno vlogo, saj je vklju¢eno v vsa podrocja
nasega Zivljenja. Da bi bili v tej druzbi uspesni, moramo razumeti delovanje informacijsko-
komunikacijskih tehnologij in konceptov, na katerih temelji tehnologija. Neobvezni izbirni
predmet seznanja u€ence z razlicnimi podrocji racunalnistva. Predmet ne temelji na
spoznavanju dela s posameznimi programi, ampak ufence seznanja s temeljnimi
racunalniSkimi koncepti in procesi. U¢enci se pri racunalniStvu seznanjajo s tehnikami in
metodami reSevanja problemov in razvijajo algoritmi¢en nacin razmisljanja, spoznavajo
omejitve racunalnikov in njihov vpliv na druzbo. Nacin dela pri predmetu spodbuja
ustvarjalnost, sodelovanje in poseben nacin razmisljanja ter delovanja. S spoznavanjem
racunalniSkin konceptov in razvijanjem postopkovnega nacina razmisljanja ucenci
pridobivajo znanja, spretnosti in vescine, ki so veliko bolj trajni kot hitro razvijajoCe se
tehnologije. Ta znanja so neodvisna od tehnologij. Znanja, ki jih pridobijo u€enci pri tem
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predmetu, so prenosljiva ter uporabna na vseh podrocjih ¢loveskih dejavnosti. U¢encem
bodo koristila tudi pri drugih predmetih in v poznejSem Zivljenju.

Predmet racunalnistvo kot neobvezni izbirni predmet izvajamo v obsegu 1 ure tedensko
Doseganje ucnih ciljev po u¢nem nacrtu ocenjujemo s Stevilcnimi ocenami: ustno in pisno

ali z ocenjevanjem izdelka/ projekta.

TEHNIKA

Izbirni predmet tehnika poglablja, razSirja in nadgrajuje predmeta naravoslovje in tehnika
v Cetrtem in petem ter tehnika in tehnologija v Sestem razredu. Predmet omogoca
ucencem poglobitev in sintezo nekaterih temeljnih znanj s tehnicnega podrocja in
povezavo z drugimi predmetnimi podrocji. RazSirja osnovna spoznanja o tehnoloskih
lastnostih posameznih gradiv in prakti€na znanja, spretnosti in delovne navade pri
uporabi orodja, pripomockov, strojev in naprav za oblikovanje in obdelavo gradiv. Pri
praktiénem delu u€enci spoznavajo nevarnosti in varnostne ukrepe ter razvijajo spretnosti
in navade pri uporabi zascitnih sredstev.

Predmet v okviru procesno zasnovanega pouka spodbuja celovit razvoj umskih,
senzori€nih in psihomotori¢nih sposobnosti ter oblikovanje socialnih vrednot. Oblikuje
pozitiven odnos do tehnike. Pri delu v skupini razvija sposobnosti sodelovanja in vodenja.
Ucitelj spodbuja nastanek izdelkov, sestavljenih iz razli€nih gradiv, ki so uporabni. Tako
si bodo ucenci izdelali Stevilne izdelke iz papirnatih gradiv (npr. periskop, stojalo iz
lepenke, embalazno Skatlo, okvir za fotografijo, torbico za pisalni pribor; izdelovali bodo
izdelke iz lesa (npr. razli¢na stojala, drzala, namizni zabojcek za sadje ali kruh) in umetnih
snovi (npr. novoletne okraske, obeske za kljuce ...).

Tehni¢no podrocje se ukvarja z resni¢nimi predmeti, njihovim ustvarjanjem in uporabo.

Zato ucenci predmete in procese opazujejo v resnicnem svetu in jih sami nacrtujejo,



izdelujejo in vrednotijo uspesnost opravljenega dela. Pri tem pridobivajo nova znanja in
spretnosti, odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti ter oblikujejo pogled na naravo in svojo
vlogo v njej.

Temu primerno je organiziran pouk. Pomembna je maksimalna aktivnost u¢encev od
nacCrtovanja in izdelave do vrednotenja opravljenega dela. lzdelke ucenci v celoti
nadrtujejo in izdelajo pri pouku. Ce Zelijo, pa lahko izdelke doma kasneje nadgradijo,
dopolnijo, spremenijo, skratka, iS€ejo odgovore na vpraSanja, ki so si jih zastavili pri
vrednotenju izdelka. Tega ne pocno v obliki domace naloge, temvec kot svojo Zeljo za
nadaljevanje dela pri pouku.

Predmet tehnika kot neobvezni izbirni predmet izvajamo v obsegu 1 ure tedensko
Doseganje uénih ciljev po uénem nacrtu ocenjujemo s StevilCnimi ocenami, in sicer ucitel]
z ocenjevanjem ugotavlja, koliko uCenec dosega cilie oziroma standarde znanja,
opredeljene v uCnem nacrtu.

Pri izbirnem predmetu tehnika preverjamo in ocenjujemo tri elemente, in sicer znanje,

proces dela in rezultate dela.

SPORT

V danasnjem casu, ki ga oznacujejo Cedalje manjSa gibalna dejavnost, nezdrave
prehranjevalne navade in specifiCni, veckrat rizini nacini prezivljanja prostega €asa, ima
Sportna dejavnost v Soli poseben pomen za zdrav razvoj odras¢ajocih u¢encev. Gibanje
ima Stevilne pozitivne vplive na zdravje Cloveka. Ti vplivi so najpomembnejSi v obdobju
odrad€anja. S primerno Sportno vadbo navajamo u¢ence na zavesten nadzor pri izvedbi
poloZajev in gibanj telesa ter tako oblikujemo pravilno telesno drZo; razvijamo

koordinacijo gibanja, vzdrzljivost, moc, hitrost in gibljivost; u€inkovito uravnavamo telesno



teZo in koli€¢ino podkoznega masc&evja, pripomoremo h gradnji kostne mase in pozitivho
vplivamo na Stevilna druga podrocja uCenCevega razvoja. Neobvezni izbirni predmet
Sport zato vkljuCuje predvsem tiste vsebine, ki v tem starostnem obdobju ucinkovito
vplivajo na telesni in gibalni razvoj u€encev, spodbujajo njihovo ustvarjalnost, hkrati pa
so z vidika Sportno-rekreativnih u€inkov pomembne za kakovostno preZzivljanje prostega
Casa v vseh Zivljenjskih obdobjih. Neobvezni izbirni predmet Sport, namenjen u€encem
drugega obdobja, vkljuCuje vsebine, ki morajo biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi
ucCencev (teki, skoki, plezanja, akrobatske prvine idr.), in Stevilne nove vsebine, Ki jih ni v

rednem programu predmeta Sport.

Neobveznemu izbirnemu predmetu Sport je v vsakem razredu drugega vzgojno-
izobraZevalnega obdobja osnovne Sole namenjenih 35 ur pouka.

Pouk poteka enkrat tedensko v okviru rednega urnika.

Vsebine predmeta so razporejene po sklopih:

% Prvi sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj splosne (aerobne)
vzdrzljivosti: teki, dejavnosti na snegu, nordijska hoja in tek, plavanje in druge
dejavnosti v vodi, aerobika, kolesarjenje.

+ Drugi sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj koordinacije
gibanja, ravnotezja, natancnosti in ustvarjalnosti: ples, hokejske igre, igre z loparji,
Zogarije, cirkuSke spretnosti, ravnotezne spretnosti, zadevanje tarc, rolanje.

+ Tretji sklop: Sportne dejavnosti, usmerjene predvsem v razvoj razliénih pojavnih
oblik moci: akrobatika, skoki, plezanja, borilni Sporti.

Ker pri gibanju in Sportu ni kon¢nih znanj, temveC je ucinkovito tisto gibanje, ki je
prilagojeno znacilnostim posameznika, ucitelj postavi u¢encem individualne cilje, pois¢e
vsebine, pri katerih bodo uspesSni, diferencira metodiéne postopke in poudarja
pomembnost njihovega osebnega napredka. Na zaCetku Solskega leta ucitelj doloCi
standard znanja za posameznega uc€enca in predstavi merila za ocenjevanje, ob koncu
posameznega sklopa pa oceni predvsem napredek uéenca v gibalnih spretnostih in
njegovo razumevanje dejavnikov, ki vplivajo na njegovo gibalno ucinkovitost.

Osnova za ocenjevanje naj bosta:

+ — napredek v nekaterih gibalnih spretnostih ob upostevanju individualnih
sprememb v telesnem in gibalnem razvoju ter

+ — razumevanje 3porta in njegovih vplivov.



